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- LE MENU A LA CARTE -



- COUVERT -

Pain a lail
€ 5,00

Pain fait maison
€ 6,50

- ENTREES -

Mélange de saucisses au pesto, avec
champignons, poireau et tomates cerises
€ 10,50

Patelles grillées
P.V.P.

Salade Caprese
€ 15,50

“Alheira” frite aux champignons et ceufs
brouillés
€ 17,50

Carpaccio de Poulpe
€ 18,50

Poulpe mariné au vinaigrette
€ 18,50

Crevettes facon “a la Guillo”
€ 19,00

Carpaccio de thon aux
graines de sésame
€ 19,50

Crevettes « tempura » a la sauce chili
€ 20,50
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Tartare de thon a la mangue
€ 22,00

Ceviche de poisson frais a la mangue et sauce au fruit de la passion
€ 24,00

- SOUPES -

Soupe du jour
€ 6,50

Soupe de poisson
€ 9,50

-PATES . RISOTTOS ET VEGETARIENS -

Risotto aux champignons
€ 20,50

Risotto aux crevettes et ananas
€ 22,50

Risotto de betterave aux champignons et fromage de chévre
€ 22,50

Risotto au citron vert avec poulpe émincé et huile de chimichurri fumé
€ 24,50

Risotto nero aux fruits de mer
€ 28,00

Patés de poisson frais et crevettes
€ 28,00

T

wy



- POISSONS -

Poisson frais grillé (sur demande)
P.V.P.

Poisson melangé grille (sur demande)
P.V.P.

Filet de Poisson au Fourreau avec
Banane et aux sauce de Fruit de la
Passion, avec purée d’épinards
€ 24,50

Filet de thon grillé a graines sésame,
avec risotto de betterave
€ 26,50

Poulpe “ Lagareiro Style” avec pommes

de terre “a murro“ et purée d’épinards
€ 27,50
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- VIANDES -

Brochettes de Faux-Fillet ( Irlande )
€ 24,50

Brochettes de beeuf ( Fillet )
€ 24,50

Cuisse e canard confite avec purée de
pommes de terre
€ 26,50

Jarret de porc confite avec purée de
pommes de terre
€ 28,00

Faux-Filet grillé ( Irlande ) “ Inn & Art “
avec patate douce
€ 28,50

Meédaillons de filet mignon braise,
accompagné de risotto de betterave
€ 29,50

Carré d’agneau avec purée d’épinards
€ 30,50

T-Bone Beeuf Tartare (500gr), ananas

caramélisé et zeste de citron vert
€ 34,50
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ACCOMPAGNEMENT SUPPLEMENTAIRE: € 5,50

Salade de légumes du jardin
Légumes de saison
Purée d’épinards
Patate douce
Pomme de terre “a murro“
Frites a la maison
Purée de pommes de terre
Riz basmati

ACCOMPAGNEMENT SUPPLEMENTAIRE: € 7,50

Risotto de betterave
Risotto au citron vert
Risotto nero
Ananas caramélisé avec zeste de citron vert

- DESSERTS MAISON -

Ananas flambé et glace a la vanille et zeste de citron vert
€ 9,50

Creme brulée aux fruit de la passion
€ 10,50

Crumble aux Pommes, paté phillo et glace a la vanille
€ 10,50

Crumble aux Pommes, paté phillo et glace a la vanille
€ 10,50

Fondant au chocolat et glace a la vanille
€ 10,50

Tiramisu
€ 10,50

Bon appétit !
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